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NAF Vitamin E Selenium & Lysine 10
| = B

Cena 982.00 zt
Dostepnos¢ na zamoéwienie
Czas wysyiki na zamoéwienie
Numer katalogowy 38037
Producent NAF

Opis produktu

Unikalna kombinacja witamin, mineratéw i aminokwaséw niezbedna do prawidtowego rozwoju i funkcjonowania miesni
Zastosowanie

Unikalna kombinacja witamin, mineratéw i aminokwaséw niezbedna do prawidtowego rozwoju i funkcjonowania miesni oraz
catego organizmu. Witamina E jest naturalnym antyoksydantem, ktéry stabilizuje btony komérkowe i chroni je przed
dziataniem wolnych rodnikéw. Ponadto w kombinacji z selenem jest gtéwnym czynnikiem wptywajacym na prawidtowy
metabolizm miesni. Jako antyoksydant zapobiega odktadaniu sie kwasu mlekowego i powstawaniu zmian zwyrodnieniowych w
miesniach. Lysina jako aminokwas jest podstawowym budulcem tkanki miesniowe;j.

Rola lizyny w organizmie:

¢ Niezbedna przy budowie biatek, gtéwnie w miesniach i w kosciach, istotna w okresie rozwoju.
* Wchtfania wapn, poprawia koncentracje.

e tagodzi objawy przeziebienia,

¢ Obecna przy wytwarzaniu hormondw, przeciwciat, enzyméw i przy budowie kolagenu.

* Jej niedobér skutkuje objawami zmeczenia i rozdraznienia, powoduje anemie i wypadanie wtoséw.

Niedobér witaminy E moze powodowac:

rozdraznienie, ostabienie zdolnosci koncentracji, zaburzenia funkcjonowania i ostabienie miesni szkieletowych, rogowacenie i
wczesne starzenie sie skéry, gorsze gojenie sie ran, pogorszenie wzroku, niedokrwistos¢, bezptodnosé, zwiekszone ryzyko
choréb sercowo-naczyniowych.

Selen jest jednym z niezbednych mikroelementéw, ktéry musi by¢ dostarczany w pozywieniu. Gleby na terenie Polski sa
uwazane za ubogie w selen. Wazny jest takze dla funkcjonowania uktadu odpornosciowego oraz tarczycy. Wraz z innymi
przeciwutleniaczami chroni serce przed dziataniem wolnych rodnikéw, pomaga w walce z depresja, przemeczeniem i
nadmierng nerwowoscia. Redukuje ilos¢ szkodliwych zwigzkéw przyczyniajacych sie do powstawania reumatoidalnego
zapalenia stawow.

Zawartosc w 1 kg
Biatko 20,1%

popiét 6,18%

Witékno 1,0%
Wilgotnos¢ 3,6%
selenin sodu 10 mg / kg
L - Lizyna 459

Vit. E 48999 jm
Dextroza 428 g
drozdze 50 g
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Dawkowanie
45 g dziennie

Opakowanie
10 kg
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